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B ODONTOIATRIA

CHE FARE PER
| MIEI DENTI
PIENI DI SOLCHI?

I miei denti sono pieni di sol-
chi e buchi: sembrano quasi
la superficie della luna. 11
mio dentista dice che dovra
rimpiazzarii con capsule co-

stosissime. Ma non esiste un
metodo ugualmenie efficace
ma meno caro?

(Paolo D.. Genova)

Oggi si cerca di sacrificare

il meno possibile i denti
“originali” del paziente, sia
che il problema sia di salu-
te o solamente estetico.
Mettere una capsula spesso
significa devitalizzare il

dente o comunque ridurre
lo smalto che lo ricopre per
creare un moncone che
verra ricoperto. Da anni
esistono speciali resine. i
compositi, che se utilizzate
bene consentono dei veri e
propri restauri della super-
ficie dei denti (soprattutto

gli incisivi). E una procedu-- -

ra mininvasiva, veloce da

‘eseguire (massimo un’ora a
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a cura di A. l’vllizzm'j

dente), duratura (da cinque
a dieci anni) ed economica
(costa meno della meta di
una capsula). Se la tecnica
¢ eseguila bene ’effetto
estetico & notevole.
dott. Gianfranco Aiello
: odontoiatra



